Curriculum Vitae

Dott.ssa Filomena D’Agostino
Ostetrica

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome e Cognome

Filomena D’Agostino

ESPERIENZE LAVORATIVE

Date (da - a)

Azienda

Impiego

Date (da - a)

Azienda

Impiego

10 Gennaio 2018 a 24 Marzo 2018

Temporary Agenzia Per Il Lavoro presso: ASST Fatebenefratelli-
Sacco-Presidio Ospedaliero Macedonio Melloni
Contratto A Tempo Determinato in qualita’ di Ostetrica

Assistenza one-to-one nei quattro stadi del travaglio di parto di donne primipare e
pluripare, fisiologiche e patologiche, indotte-gel, propes, ossitocina- vbac e parto in
acqua.Managment del dlore con metodi farmacologici e non tra cui presidi ospedalieri
musica massaggi e movimenti,epidurale.Supporto della donna e dell’equipe medica
durante i parti operativi,ventosa e tagli cesarei.Valutazione ed esecuzione di episiotomia
ed episiorrafia.Supporto alla donna per l'allattamento precoce skin to skin secondo il
progetto baby friendly.

O1Settembre 2014 a 05 Gennaio 2018

University College Of London Hospitals -ElizabethGarret
Anderson Wing-Londra 235 Euston Road, Fitzrovia ,NW1 2BU
Contratto a tempo indeterminato in qualita di Ostetrica

Assistenza percorso nascita autonoma della gravidanza fisiologica, esperienza nell’ area
manageriale del reparto Antenatal Clinic EGA nella gestione del personale (assenze,
sostituzioni ,turni del personale ostetrico e oss) prenotazione prima visita e follow up
della gestante, ecografia del primo trimestre e screening ,ecografia secondo trimestre ,
prenotazione visita specialistiche ,assistenza alla gravida a basso rischio e alto rischio
cooperazione con la gestione degli ambulatori ad alto rischio quali gravidanza
gemellare, gravidanza diabetica , gravidanza affetta da ipertensione arteriosa primaria o
preeclampsia, gravidanza complicata da pregresse patologie a carico del rene cuore,
polmoni o tumori, gravidanza con precedenti cesarei, ambulatorio VBAC.
Collaborazione stretta con il team di amministrativo e clericale. Diretta partecipazione
alla gestione ostetrica della gravidanza diabetica, gestione database, stretta
collaborazione con diabetologo e ginecologo nella gestione delle prenotazioni e revisione
di visite ostetriche ecografie ed esami di laboratorio, consulenza alla gravida diabetica e
gestione del diabete gravidico in collaborazione con dietologo.

Collaborazione con 'unita di medicina fetale in caso di pregressa anomalia fetale o
storia familiare.

Sala Parto: assistenza autonoma a travaglio, parto spontaneo e periodo postpartum,
assistenza neonatale e postnatale,rianimazione neonatale. Collaborazione




Date (da - a)

Azienda

Impiego

Date (da - a)
Azienda

Impiego

nell’assistenza a gravidanze al alto rischio in autonomia e a supporto del ginecologo:
gestione e assistenza alla gravida pre eclamptica, eclamptica, gravidanza affetta da
diabete gestazionale, gravida affetta da epilessia, gravida affetta da embolia
polmonare, placenta previa, travaglio pre-termine, gestione del emergenza ostetrica,
rottura d’utero, distacco di placenta, emorragia ante partum e post partum, assistenza
in camera operatoria a parti cesarei e parti stumentali /operativi (forcipe e
ventosa).Valutazione e esecuzione di episiotomia ed episiorrafia. Ottime competenze in
esecuzione e sutura di episiotomie lacerazioni di primo e secondo grado. Assistenza a
parti gemellari. Pronto Soccorso Ostetrica da 20 settimane 24 ore al giorno: triage
ostetrico con gestione completamente ostetrica. Ostetrica senior in charge, admission
gestione trasferimenti in sala parto o altro ospedale in collaborazione diretta con il
ginecologo. Birth Centre: gestione della gravidanza a basso rischio e travaglio a basso
rischio, parto in acqua. assistenza post natale nella comunita.

L’Ospedale universitario “Uclh” conta circa 8 000 parti ’anno con un tasso 30-36%
taglio cesareo.

22Giugno2011 - 31 Agosto2014

Queen’s Hospital Barking Havering Redbrige University Thrust —
Romvalley Way Romford RM7 OAG

Contratto a tempo indeterminato in qualita di Ostetrica

Assistenza antenatale percorso nascita autonoma della gravidanza fisiologica,
assistenza autonoma a travaglio, parto spontaneo e periodo postpartum, assistenza
neonatale e postnatale, rianimazione neonatale. collaborazione nell’assistenza a
gravidanze al alto rischio in autonomia e a supporto del ginecologo in sala parto:
gestione e assistenza alla gravida pre eclamptica, eclamptica, gravidanza affetta da
diabete gestazionale, gravida affetta da epilessia, gravida affetta da embolia
polmonare, placenta previa, travaglio pretermine, gestione del emergenza ostetrica,
rottura d’utero, distacco di placenta, emorragia ante partum e post partum , assistenza
in camera operatoria a parti cesarei e parti, ottime competenze in esecuzione e sutura
di episiotomie lacerazioni di primo e secondo grado.

Assistenza a parti strumentali /operativi (forcipe e ventosa). Assistenza a parti
gemellari. triage ostetrico. Assistenza prenatale allo screening , prelievo villi fetali e
amniocentesi. gestione della gravidanza a basso rischio, parto in acqua. Assistenza
post natale nella comunita.

I1 Queen’s Hospital conta 10 000 parti ’'anno con un tasso del 22-24% taglio cesareo.

Dicembre 2010 - Giugno 2011
Ospedale Evangelico Villa Betania, Via Argine 604 , Napoli
Contratto non retribuito in qualita di Ostetrica Volontaria

Sala parto, Pronto soccorso, Camera operatoria, Reparto.

Attivita di volontariato come ostetrica presso 'ospedale Evangelico Villa Betania,
Ponticelli Napoli con durata mesi cinque svolgendo ruolo di ostetrica con assistenza in
sala parto, camera operatoria pronto soccorso e reparto, assistenza a parti in acqua
conduzione autonoma dell’assistenza al travaglio e parto fisiologico, sutura di
episiotomia/lacerazioni primo e secondo rado con supervisione del medico, gestione del
pronto soccorso, gestione dell'urgenza ostetrica .




ISTRUZIONE E FORMAZIONE UNIVERSITARIA

Date (da - a)

Facolta

Titolo conseguito

Novembre 2007 — Dicembre 2010

Facolta di Medicina e Chirurgia - Corso di Laurea n Ostetricia,
Universita degli Studi di Napoli Federico II Napoli Via Pansini 5

Laurea in Ostetricia votazione 110/110

Date (da - a)

Facolta

Titolo conseguito

Novembre 2006 — Novembre 2007

Facolta di Scienze Matematiche e Fisiche Naturali.

Corso di Laurea in Biologia Generale e Applicata- Universita degli
Studi di Napoli “Federico II”

Passaggio ad altro corso di laurea senza perdita degli esami
sostenuti:

Citologia e Istologia , chimica , chimica organica, laboratorio di
citologia e istologia,biologia animale,matematica e
statistica,laboratorio di inglese (esami sostenuti con voto)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE SUPERIORE

Date (da - a)

Istituto

Titolo conseguito

Settembre 2001 — Luglio 2006

Liceo Scientifico “Salvatore Di Giacomo”, San Sebastiano al
Vesuvio (NA), Italia

Maturita scientifica Votazione 100/100




ATTIVITA’ DI TIROCINIO UNIVERSITARIO
Facolta di Medicina e Chirurgia - Corso di Laurea in Ostetricia, Universita degli Studi di Napoli
Federico II - A.U.O. Federico II via S. Pansini5, Napoli — Edificio 9

Tirocinio 1° Anno

Tirocinio 2° Anno

Tirocionio 3° Anno

- Degenza Reparto Ostetricia Ginecologia

- Ambulatorio generale di Ginecologia e Ostetricia
- Ambulatorio Menopausa

- DH Neonatale

- DH Gravidanza Fisiologica

- Degenza Reparto Ostetricia Ginecologia

- Interruzione Volontaria Gravidanza assistenza in reparto e
in Camera Operatoria

- Ambulatorio generale di Ginecologia e Ostetricia

- Camera Operatoria per assistenza ai Piccoli interventi

- Sala Parto Pronto Soccorso

- Ambulatorio Cardiotocografia e Telemedicina

- Sala Parto,seguendo gli orari del turno rotatorio

- Camera Operatoria

- Pronto Soccorso Ostetrico

- Ambulatorio Ginecologia e Ostetricia

- Ambulatorio Cardiotocografia e Telemedicina
N° 40 Assistenze a Parti Spontanei
N° 40 Assistenze da Strumentista a Tagli Cesarei
N° 20 Assistenze da Strumentista a Piccoli interventi ginecologici
(Revisioni Cavitarie Strumentali, LEEP..)
N° 20 Assistenze da strumentista a Grandi Interventi ginecologici
(Isterectomia, Colpo-isterectomia, Laparoscopia,lsteroscopia...)

- Attivita consultoriale presso il Distretto Sanitario n°23 di

Castelvolturno (CE)

Assistenza e supporto per la preparazione del Corso di
Accompagnamento alla nascita presso il Distretto Sanitario
n°23,Consultorio Di Castelvolturno (CE)

Master Universitario in MENTORSHIP COURSE

Date (da — a)

Azienda

Impiego

Gennaio 2013 - Luglio 2013

Middlesex University The Burroughs, London NW4 4BT

Conseguimento del titolo di Mentore, abilita lo svolgimento
di attivita didattiche e di supporto durante il tirocinio
formativo di studentesse ostetriche. Obbligatorio per il
lavoro nel Regno Unito dopo il conseguimento della Laurea
Votazione 80/40




CORSI E CONVEGNI ACCREDITATI PER E.C.M.

Evento formativo
Data e Luogo

Evento formativo
Data e Luogo

Evento formativo
Data e Luogo

Evento formativo
Data e Luogo

Evento formativo
Data e Luogo

Evento formativo
Data e Luogo

Evento formativo
Data e Luogo

Evento formativo
Data e Luogo

Evento formativo
Data e Luogo

Evento formativo
Data e Luogo

Evento formativo
Data e Luogo
Evento formativo

Data e Luogo

Evento formativo
Data e Luogo

Evento formativo

Data e Luogo

Evento formativo
Data e Luogo

“Metodi e strumenti di implementazione delle attivita di Risk
management nelle scienze ostetriche e Infermieristiche” Isernia 16-
17 Maggio 2008

“Evidence-Based Nursing e qualita dell’assistenza infermieristica”
Isernia 10-11 Ottobre 2008

“La Clinical Governance nelle Scienze Infermieristiche e Ostetriche.

La Ricerca,la Professionalita” Isernia 12-13 Dicembre 2008

“La qualita dell’assistenza ostetrica in Campania:Stato dell’Arte,
Prospettive future” Napoli 16 Aprile 2009

“Le evidenze scientifiche nel Management delle Malattie a
Trasmissione Sessuale” Napoli 4-5 Giugno 2009

“XVIII Congresso Nazionale Gruppo per l'Intervento nelle Emergenze
Cardiologiche” Napoli 17-18 Settembre 2009

“ L’approccio alle maxiemergenze:dalla formazione all’intervento sul

campo” Salerno 15-18 Ottobre 2009, con pubblicazione allegata

“Prevenzione e Cura del danno Perineale” Napoli 22Novembre 2009

“ClinicalGovernance e qualita dell’assistenza nelle Scienze
Infermieristiche e Ostetriche” Napoli 25 Novembre 2009

XII CONGRESSO NAZIONALE S.M.I. SOCIETA’ ITALIANA PER LA
MENOPAUSA Napoli 10-12 Dicembre 2009

“The IUGR FETUS: from physiopathology to management” Napoli 13
Novembre 2009

“Responsabilita professionale in Ostetricia e Ginecologia:
Problematiche a confronto” Napoli 17-18 Dicembre 2009

“Nuove acquisizioni e ipotesi per un percorso multidisciplinare nella
prevenzione,diagnosi e trattamento del cervicocarcinoma” Napoli 10
Giugno 2010

“Le Evidenze scientifiche nel management delle emergenze e
maxiemergenze” Napoli 21 Ottobre 2010




Evento formativo
Data e Luogo

Evento formativo
Data e Luogo

Evento formativo
Data e Luogo

Evento formativo
Data e Luogo

Evento formativo
Data e Luogo
Evento formativo

Data e Luogo

Evento formativo
Data e Luogo

Evento formativo
Data e Luogo

Evento formativo
Data e Luogo

Evento formativo
Data e Luogo

Evento formativo
Data e Luogo

Evento formativo
Data e Luogo

“Corso teorico-pratico il parto nel terzo millennio tra naturalita e
tecnologia ed emergenze ostetriche” Napoli Giugno 2011“Corso
d’Inglese clinico per ostetriche” Milano 10-11-12-dicembre 2010

“Corso teorico pratico il parto nel terzo millennio tra naturalita e
tecnologia ed emergenze ostetriche”

Corso Teorico-Pratico dal titolo << XIII Corso Permanente
Universitario di Perfezionamento in Cardiotocografia Convenzionale
e Computerizzato>>.

Attestato" Esecutore BLSD per Soccorritore" secondo le linee-guida
scientifiche NICE2010.

Partecipazione al Mentorship Course Middlesex University luglio
2013

Alcohol in Pregnancy NOFAS UK Gennaio 2014

Normal birth conference St George University of London 01 ottobre
2013 Londra

Professor Sir S. ArulkumaranCTG Study day Interpretation and
Massive Obstetric emergency St George University Hospital BRH
TRUST 14 dicembre 2013

Corso di perfezionamento teorico-pratico su simulatore
nell’assistenza a parto spontaneo ed operativo,Universita degli studi
di Napoli Federico II ,Dipartimento di scienze ostetrico-ginecologiche
Via Pansini (NA) ,durata di 6 mesi Gennaio 2011 Giugno 2011
Numero Ore 180

Corso teorico-pratico in cardiotocografia convenzionale e
computerizzata ,Universita’ degli studi di Napoli Federico II
Dipartimento di scienze ostetrico-ginecologiche ,Via Pansini (NA) a
cura del Prof. Di Lieto durata di 6 mesi Anno accademico 2010-
2011

CTG Study Day Interpretation And Massive Obstetric
Emergency, St. George University Hospital, London, durata
1 giorno 14/12/2013.

Breastfeeding Course 04/11/2014; 04/11/2015,UNICEF
UK UCLH London University College Of London, durata 2
giorno 1/11/2014 -4/11/2015.




Evento formativo

Newborn Life Support Course, Ente Resuscitation Council

Data e Luogo

Evento formativo

Data e Luogo

Evento formativo

Data e Luogo

Evento formativo
Data e Luogo

Evento formativo
Data e Luogo

Evento formativo
Data e Luogo

UK, University College of London,durata di 2 giorno 14-
15/04 /2015 Numero Ore 20

Breastfeeding Workbook And Assessment, London
Southbank Universtity, Barking Havering And Redbridge
University Hospital Campus, durata 2 giorni 11/06/2014-
18/06/2014,0re 20

Anaesthetic Recovery Workshop Barking Hevering Redbridge
University Hospital NHS Trust azienda suddetta via Romvalley Way
RM7 OAG 14/06/2013Numero Ore 12

Safeguarding Children Training ,Barking Hevering Redbridge
University Hospital NHS Trust, King George Hospital Romford,
Periodo di svolgimento durata 1 giorno 09/09/2013, Numero Ore
10

Supporting Families Through Pregnancy Loss And Death Of
A Baby, Ente Child Bereavement UK, King George Hospital
Romford, durata di 1 giorno 20/03/2014, Ore 10

Connected Sister Band 7 -leadership course- UCLH periodo
svolgimento,6 mesi, Londra Febbraio 2016-Luglio 2016

CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI

Madrelingua

Altra Lingua:

e Capacita di lettura
e Capacita di scrittura
e Capacita di espressione orale

Altra Lingua:

e Capacita di lettura
e Capacita di scrittura

Italiana

Inglese

Ottima Livello C1
Ottima Livello C1
Ottima C1

Francese
Discreta
Discreta

e Capacita di espressione orale Discreta




CAPACITA’ E COMPETENZE TECNICHE

Applicativi informatici

Sistemi operativi

Suite Office

Suite Adobe

Patente EIPASS-Aprile 2017

Ottima padronanza di applicativi informatici
ai fini riabilitativi (comunicatore CAA,
tachistoscopi)

Ottime competenze nell’utilizzo dei sistemi
operativi Microsoft ed Apple

Corso Di Dattilografia 2017
Ottime conoscenze nell’'uso della suite Office
(Access, Excel, PowerPoint, Word)

Ottime capacita nella gestione dei files PDF

Buona conoscenza dell’utilizzo di attrezzature
e macchinari ostetrici e
ginecologici(cardiotocografo, ecografo, unita
neonatale, carrello emergenze).

CAPACITA’ E COMPETENZE RELAZIONALI

Gestione rapporto paziente e colleghi di lavoro

Gestione rapporto paziente e gruppo familiare

Gestione rapporto paziente adulto ed anziano

Abilita nell’utilizzo di un lessico chiaro e
preciso rispondendo alle specifiche richieste
con un linguaggio adattato all’ utenza di
riferimento

Ottime competenze di approccio con la
gestante e la coppia con i quali si instaura un
rapporto di fiducia e serenita

Ottima gestione della paziente in eta geriatrica
con i quali si stabilisce un rapporto di
reciproca collaborazione

CAPACITA’ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Gestione autonoma e/o in équipe

Ottima predisposizione ad operare in
autonomia e responsabilita con equipe
secondo principi di rispetto reciproco e
collaborazione nell’esercizio professionale
indipendentemente dai ruoli ricoperti,gestendo
I'intervento assistenziale di competenza.
Buona predisposizione al coordinamento e
all’organizzazione dell’intervento assistenziale
di competenza.




CAPACITA’ E COMPETENZE ARTISTICHE

Realizzazione strumenti ludico-didattici Buone competenze creative nella
progettazione di materiale ludico-didattico ad
personam utilizzato durante il trattamento
riabilitativo

ABILITAZIONI PERSONALI

Licenza di guida Patente B - Al




